
 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Кол-во часов в неделю 

1 

кл 

2 кл 3 

кл 

4 кл 5 

кл 

6 

кл 

7 кл 8 кл 

Духовно-

нравственное 

Азбука 

нравственности 

1 1 1 1  
 

  

Природно-исторические 

комплексы Санкт-

Петербурга 

    1 1   

Музеи Санкт-Петербурга 1 1 1 1 1 1 1 1 

Спортивно-

оздоровительное 

 

Туризм и спортивное 

ориентирование 

   3 3 3 3 3 

Лыжная подготовка 
 

1 1 1     

Футбол 1 1   4 4   

Я-спасатель     1 1 1  

Социальное Я-волонтер  2   2 2 2  

Самоопределение 

школьника 

      2 2 

Юный журналист     2 2 2 2 

Познай мир вокруг себя и 

найди путь к своему 

здоровью 

    1 1 1 1 

Школа лидеров       2 2 

Юный инспектор 

дорожного движения 

    1 1 1  

 

Обще 

интеллектуальное 

 

 

 

В гостях у сказки 1 1 1 1     

Химия вокруг нас 
   

   2  

Юный исследователь 1 1 
 

  
 

  

Эрудит 1 1 1 1  
 

  

Мои первые исследования   1 1 1 1   

Перворобот LEGO We Do  2 2 2 2 2   

LEGO Технология и физика 
 

 
 

2 2 2   

Шахматы 2 2 2 2 2 2 2 2 

Техническое 

моделирование 

    2 2 2 2 

Друзья немецкого языка  2 2 2 2 2 2 2 

Общекультурное 

                                     

Клуб веселых и находчивых    2 2 2 2 2 

Медиа-Центр       2 2 

Вокальный ансамбль   2  2    

ОчУмелые руки 1 1     1  

Фото-знайка 1 1 1 1 1 1   

Традиции в творчестве 
   

 1 1 1 1 

Мир  оригами 1 1 1 1     

Театр моды     1 1 1 1 

Разноцветный мир 1 1 1 1     

Пластилиновая сказка 1 1 1 1     

Культура и традиции 

китайского народа 

 2 2 2 2 2 2 2 

         

Всего часов в параллели: 13 19 17 21 32 30 28 21 


