
Выписка 

 из основной образовательной программы  

НОО ГБОУ СОШ № 535  

 Калининского района Санкт-Петербурга 

 

 

 

 

 
 

 

Календарный учебный график  
начального общего образования 

на 2022-2023 учебный год 
Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы № 535  

Калининского района Санкт-Петербурга  

для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи  

в соответствии с ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ 

 

 

 
  

  

       

 

 

 

 

 

 

 

ПРИНЯТО  

На педагогическом совете  

Образовательного учреждения 

Протокол от 15.06.2022 № 9    

 

СОГЛАСОВАНО 

советом родителей 

Протокол от 10.06.2022 № 5 

 

СОГЛАСОВАНО 

советом обучающихся 

Протокол от 10.06.2022 № 6  

 УТВЕРЖДАЮ 

Директор ГБОУ СОШ № 535 

Калининского района Санкт-Петербурга 

________________ М. А. Никифорова 

Приказ от 16.06.2022 № 130 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарный учебный график составлен   в соответствии с Федеральным законом от 

29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», пунктом 2.1 

постановления Правительства Санкт-Петербурга от 24.02.2004 № 225 «О Комитете по 

образованию», распоряжением Комитета по образованию от 15.04.2021 № 801-р «О 

формировании календарного учебного графика государственных образовательных 

учреждений Санкт-Петербурга, реализующих основные общеобразовательные 



программы, в 2022/2023 учебном году»  в целях организации работы государственных 

образовательных учреждений Санкт-Петербурга, в 2022/2023 учебном году.  

  

 1. Учебные периоды 

1.1.Учебные занятия в 2022-2023 учебном году начинаются - 1 сентября 2022 года. 

Окончание учебного года -  31 августа 2023 года.  

  

1.2. Определить сроки окончания учебного года, не ранее установленного нормативными 

правовыми документами количества учебных недель:  

I класс - 33 учебные недели;  

II-IV классы - не менее 34 учебных недель;  

 

  

1.3. Установить следующие сроки и продолжительность  

 осенние каникулы -28.10.2022 - 06.11.2022 (10 дней); 

 зимние каникулы - 28.12.2022 - 08.01.2023 (12 дней); 

 весенние каникулы - 24.03.2023 - 02.04.2023 (10 дней); 

дополнительные каникулы для обучающихся первых классов - с 13.02.2023 по 

19.02.2023 (7 дней). 

 

 1 четверть -  с 01.09.2022 г. по 27.10.2022 г.; 

 2 четверть – с 07.11.2022 г. по 27.12. 2022 г.; 

 3 четверть – с 09.01.2023 г. по 23.03.2023 г.; 

 4 четверть -  с 03.04.2023 г. по 25.05.2023 г.  

 

2. Регламентирование образовательного процесса.  

  

2.1.Продолжительность учебного года в первом классе – 33 недели, во 2-4 классах не 

менее 34 недель.  

  

2.2.Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом не менее 8 недель и регулируется ежегодно годовым 

календарным планом-графиком. Для обучающихся 1 класса устанавливаются 

дополнительные недельные каникулы в феврале.  

  

2. 3.Учебный год в 1-4 классах делится на четыре четверти.  

  

Начальное общее 

образование 1 классы:   

Учебные 

периоды  

Начало четверти  Окончание 

четверти  

Число недель  

  

I четверть  01.09.2022 27.10.2022 8  

II четверть  07.11.2022 27.12.2021 8  

  09.01.2023 12.02.2023   



III четверть  20.02.2023 23.03.2023 9  

IV четверть  03.04.2023 25.05.2022 8  

Итого за 

учебный год  

01.09.2022 25.05.2022 33  

  

2-4 классы:  

  

Учебные периоды  Начало 

четверти  

Окончание 

четверти  

Число недель  

  

I четверть  01.09.2022 27.10.2022 8  

II четверть  07.11.2022 27.12.2022 8  

III четверть  09.01.2023 23.03.2023 10  

IV четверть  

  

03.04.2023 25.05.2023 8  

  

Итого за учебный 

год  

01.09.2022 25.05.2023 34  

  

2.4.Учебные занятия организуются в одну смену.  

  

2.5.Продолжительность учебной рабочей недели - 5-дневная рабочая неделя в 1-4 

классах.  

  

2.6.Образовательная недельная нагрузка при соблюдении гигиенических требований к 

максимальной недельной образовательной нагрузки равномерно распределяется в 

течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение 

дня должен составлять:  

- для обучающихся 1-х классов не должен превышать 4 уроков и 1 день в неделю — 

не более 5 уроков за счет урока физической культуры;  

- для обучающихся 2–4-х классов — не более 5 уроков, и один раз в неделю 6 уроков 

за счет урока физической культуры при 5-дневной учебной неделе;  

  

2.7. Начало занятий в 1-х классах в первом полугодии: 8.45,  во втором полугодии: 8.30, 

во 2-х классах: 8.30, в 3-х классах: 8.30, в 4-х классах: 8.30.   

Такой график начала занятий составлен на основании требований, изложенных в 

Постановлении Главного государственного санитарного врача РФ от 30.07.2020 №16 «Об 

утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей 

и молодежи в условиях»», СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования у условиям и организации обучения в общеобразовательных организациях», 

Постановлении Главного государственного санитарного врача РФ от 13.07.2020 №20 «О 

мероприятиях по профилактике гриппа и острых респираторных вирусных инфекций, в 

том числе новой коронавирусной инфекции в эпидемиологическом сезоне 2020/2021 

г.г.», Методических рекомендациях 3.1./2.4.0178/1-20 «Рекомендации по организации 

работы образовательных организаций в условиях сохранения рисков распространения 



COVID-19» реализация общеобразовательных программ в образовательных 

учреждениях  будет осуществляться в особых условиях.   

Учебные занятия для обучающихся с ОВЗ организуются в первую смену.   

  

2.8. Продолжительность урока.  

Для обучающихся 2-4 классов - 40 минут  

В 1 классе используется "ступенчатый" режим обучения:  

 в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый;  
в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый;  

 январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый.  

  

2.9. Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой 

перемены (после 2 или 3 уроков) – 20 минут.  

В середине учебного дня для 1 класса рекомендуется организация динамической паузы 

продолжительностью не менее 40 минут.  

  

2.10. Индивидуальные занятия, внеурочная деятельность, кружковая работа 

планируются на дни с наименьшим количеством обязательных уроков.   

  

2.11. Между началом занятий внеурочной деятельностью и последним уроком 

рекомендуется устраивать перерыв продолжительностью не менее 30 минут. 

Допускается реализация программ внеурочной деятельности в разновозрастных группах.  

 

В образовательной организации осуществляется церемония торжественного 

поднятия (спуска) Государственного флага Российской Федерации.  

Подъем Государственного флага Российской Федерации в ГБОУ СОШ № 535 

Калининского района осуществляется в первый учебный день каждой учебной недели перед 

первым учебным уроком. Спуск Государственного флага Российской Федерации 

осуществляется в конце каждой учебной недели по окончании последнего учебного урока. 

Церемония торжественного поднятия (спуска) Государственного флага Российской 

Федерации в ГБОУ СОШ № 535 Калининского района осуществляется в соответствии со 

следующими нормативными документами: 

 Положением об использовании государственных символов в Государственном 

бюджетном общеобразовательном учреждении средней общеобразовательной школе № 

535 Калининского района Санкт-Петербурга; 

 Приказом «О введении церемонии еженедельного поднятия и спуска флага России 

и исполнения гимна России в ГБОУ СОШ № 535 Калининского района Санкт-

Петербурга» 

 

В 2022-2023  учебном году в ГБОУ СОШ № 535 Калининского района, как и  во всех 

школах и колледжах страны, каждый понедельник начинается с занятия по внеурочной 

деятельности «Разговоры о важном». Основные темы связаны с ключевыми аспектами 

жизни человека в современной России. 

 

  

3. Режим проведения промежуточной и государственной итоговой аттестации  

  

3.1.Промежуточная аттестация состоится по итогам освоения образовательной программы: 

на уровнях начального общего образования по четвертям.  



  

3.2.При проведении промежуточной аттестации не допускается проведение более одной 

контрольной работы в день. Перерыв между проведением экзаменов должен быть не 

менее 2 дней.  
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