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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

      Рабочая программа составлена в соответствии с Адаптированной основной 
образовательной программой начального общего образования ГБОУ СОШ № 535 
Калининского района Санкт-Петербурга для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 
на 2022-2023 учебный год.  

        Цель – формирование фундамента музыкальной культуры как неотъемлемой части 
духовной культуры школьников.  

         Задачи уроков музыки в 1 классе:  

 развитие эмоционально-осознанного отношения к музыкальным произведениям, 
понимание их жизненного и духовно-нравственного содержания;  

 освоение музыкальных жанров – простых (песня, танец, марш) и более сложных  

(опера, балет, симфония, музыка из кинофильмов);  

 изучение особенностей музыкального языка;  

 формирование музыкально-практических умений и навыков музыкальной 

деятельности (сочинение, восприятие, исполнение), а также-творческих 
способностей детей.  

             Место учебного предмета в учебном плане:  

В учебном плане на изучение предмета «Музыка» отводится 1час в неделю.  

Срок реализации рабочей программы — один учебный год.  

Рабочая программа составлена на 33ч (из них 2 часа отведено на повторение).   

В типовую программу внесены следующие изменения: музыкальный материал 
адаптирован для детей коррекционных школ, а именно: сжаты и упрощены формулировки 
тем и содержания уроков.   

Данная программа адаптирована для работы в коррекционных классах и разработана в 
соответствии с примерными программами Г. П. Сергеевой, Е. Д. Критской и основными 
положениями художественно-педагогической концепции Д.Б. Кабалевского. В большой 
степени программа ориентирована на реализацию компенсаторной функции искусства: 
восстановление эмоционально-энергетического тонуса детей, снятие нервно-психических 
перегрузок учащихся. Для этого в программу внесены изменения, которые делают 
учебный материал более доступным для восприятия и более лѐгким для освоения. Это 
отражается в построении логической последовательности тем программы, более 
тщательного отбора элементов учебного материала и чѐткой структуры подачи материала.  

Рабочая программа ориентирована на использование учебно-методического комплекса:      

1. Кабалевский Д.Б. «Музыка» (Музыка: 1-8 классы. – Москва: Просвещение, 2007 
год).  

2. Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. «Музыка» 1 класс: учебник для 
общеобразовательных учреждений – 2-е изд. – М.: Просвещение, 2018.  

3. Рачина Б.С. Путешествие в страну музыки/Учеб.- метод. Пособие.— СПб.:ГУПМ, 
«МиМ-Экспресс», 1997. Учебная серия.  

4. Хрестоматия музыкального материала к учебнику «Музыка»: 1-4кл.: Пособие для 

учителя/Сост. Е.Д.Критская, Г.П.Сергеева, Т.С.Шмагина. – М.: Просвещение, 

2012г.    

5. Фонохрестоматия музыкального материала к учебнику «Музыка»: 1-4 кл. на 1CD в 
формате МР 3/ Сост.: Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. – М.: Просвещение, 

2009. 



6. Музыка. Рабочие программы. Предметная линия учебников Г. П. Сергеевой, Е. Д.  

Критской. 1-4 классы: пособие для учителей общеобразовательных организаций/ 
(Г.П. Сергеева, Е. Д. Критская, Т. С. Шмагина) – 5-е изд., М.: Просвещение, 2014. 

 

    Программа обеспечивает достижение обучающимися 1 классов следующих 

личностных, метапредметных (регулятивные, познавательные и коммуникативные) 

и предметных результатов.  

           Личностными результатами изучения музыки являются:  

 чувство гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание 
своей этнической и национальной принадлежности на основе изучения лучших 
образцов фольклора, шедевров музыкального наследия русских композиторов 
музыки Русской Православной Церкви, различных направлений современного 
музыкального искусства России;  

 уважительное отношение к культуре других народов;  

 формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

 формирование этических чувств доброжелательности и эмоционально- 
нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;    

 развитие образного и ассоциативного мышления и воображения, музыкальной 

памяти и слуха, певческого голоса, учебно-творческих способностей в различных 
видах музыкальной деятельности;  

 позитивная самооценка своих музыкально-творческих способностей;  

 воспитание уважительного отношения к творчеству, как к своему, так и других 
людей.  

 развитие мотивов учебной деятельности и личностного смысла учения;  

 овладение навыками сотрудничества с учителем и сверстниками.  

            Метапредметными результатами изучения музыки являются:       

Познавательные:  

 передавать свои музыкальные впечатления в устной форме, в различных видах 

творческой деятельности: рисовании, конструировании, театрализации, 

ритмопластике;  

 строить речевые высказывания о музыке (музыкальных произведениях) в устной 
форме;  

 проводить простые сравнения между музыкальными произведениями, а также 
произведениями музыки и изобразительного искусства;  

 умение устанавливать простые аналогии (образные, тематические) между 

произведениями музыки и изобразительного искусства.  

            Коммуникативные:   

 Проявлять интерес любознательность к коллективному творчеству.  

 Наличие стремления находить продуктивное сотрудничество (общение, 
взаимодействие) со сверстниками при решении музыкально-творческих задач.  

 Посильное участие в музыкальной жизни класса и школы.  

            Регулятивные:  

 принимать и сохранять учебную задачу;  



 учиться управлять своей музыкальной деятельностью;  

 учиться работать по предложенному учителем плану;     

 уметь мобилизовать собственные силы при усвоении и исполнении музыкального 
материала, музицировании на простейших шумовых инструментах;  

 учиться вырабатывать самооценку своей музыкальной деятельности и 
деятельности класса.  

Предметными результатами изучения музыки являются:  

 устойчивый интерес к музыке и различным видам (или какому-либо виду)  

музыкально творческой деятельности;  

 общее понятие о значении музыки в жизни человека, знание основных 
закономерностей музыкального искусства на примере пройденных музыкальных 

произведений, общее представление о музыкальной картине мира; • элементарные 

умения и навыки в различных видах учебно-творческой деятельности.  
  

Требования к результатам обучения учащихся 1 класса:  

 Научится:  

 различать жанры музыки (песня, танец, марш);  

 ориентироваться в музыкальных жанрах (опера, балет, симфония и т.д.);  

 определять особенности звучания знакомых музыкальных инструментов.  

Получит возможность:  

 выявлять жанровое начало музыки;  

 оценивать эмоциональный характер музыки и определять еѐ образное содержание;  

 понимать основные дирижѐрские жесты: внимание, дыхание, начало, окончание, 
плавное звуковедение;   

 различать звуки по высоте, интонировать простейшие мелодии (до V ступени) 
legato;  

 использовать музыкальные образы при создании театрализованных и 

музыкальнопластических композиций, исполнении вокально-хоровых 

произведений, в импровизации;  

 осознавать структуру небольших пьес с ярко выраженной сменой характера и 
содержания (В. С. Косенко. «Дождик»);  

 участвовать в коллективной исполнительской деятельности (пении, пластическом 

интонировании, импровизации, игре на простейших шумовых инструментах).  
  

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

33часа, (1 час в неделю)  

  

Раздел   Количество часов по программе   

Музыка вокруг нас   

Музыка и ты  

Повторение пройденного за 1 класс   

16  
15  
2  

ИТОГО:   33  



  
  

  
Содержание тем учебного курса 2022-2023.г. Класс 1.  

Содержание программы раскрывается в двух разделах: «Музыка вокруг нас» и «Музыка и 
ты».  

Раздел 1 «Музыка вокруг нас»    

Основными содержательными линиями этого раздела являются:  

 музыка и еѐ роль в повседневной жизни человека;  

 изображение в музыке явления природы;  

 выражение в музыке настроения чувств человека.  

Раздел 2 «Музыка и ты»  

Содержание этого раздела раскрывается по следующим направлениям:  

 место музыки в жизни ребѐнка;  

 музыка, сочинѐнная композиторами для детей. Формы организации работы на 

уроке:  

 индивидуальная   

 парная   

 фронтальная  

 групповая  

 коллективная  

Требования к уровню подготовки обучающихся к концу курса.  

К концу 1 класса учащийся научится:  

 узнавать изученные музыкальные сочинения, называть их авторов;  

 демонстрировать знания о жанрах музыки;  

 демонстрировать личностно-окрашенное эмоционально-образное восприятие 

музыки, увлечѐнность музыкальными занятиями и музыкально-творческой 

деятельностью;   

 высказывать собственное мнение в отношении музыкальных явлений, выдвигать 
идеи и отстаивать собственную точку зрения;  

 эмоционально откликаться на музыкальное произведение и выразить своѐ 

впечатление в пении, игре или пластике;  

 показывать определѐнный уровень развития образного и ассоциативного 
мышления и воображения, музыкальной памяти и слуха, певческого голоса;  

 выражать художественно-образное содержание произведений в каком-либо виде 

исполнительской деятельности (пение, музицирование);  

 Обучающиеся получат возможность научиться:  

 воспринимать музыку и размышлять о ней, открыто и эмоционально выражать своѐ 
отношение к искусству, проявлять эстетические и художественные предпочтения, 
позитивную самооценку, самоуважение, жизненный оптимизм;  

 воплощать музыкальные образы при создании театрализованных и 
музыкальнопластических композиций, разучивании и исполнении вокально-
хоровых произведений, игре на элементарных детских музыкальных инструментах;  



 вставать на позицию другого человека, вести диалог, участвовать в обсуждении 
значимых для человека явлений жизни и искусства, продуктивно сотрудничать со 
сверстниками и взрослыми;   

 реализовать собственный творческий потенциал, применяя музыкальные знания и 
представления о музыкальном искусстве для выполнения учебных и 
художественно- практических задач;  

 понимать роль музыки в жизни человека, применять полученные знания и 
приобретѐнный опыт творческой деятельности при организации содержательного 
культурного досуга во внеурочной и внешкольной деятельности.  
             ПОУРОЧНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

Рабочая программа в 1 классе рассчитана на 1час в неделю на протяжении учебного года, 
то есть 33ч. в год.  

Уровень обучения – базовый.  

Срок реализации рабочей учебной программы – 2022-2023 учебный год.  
  

                      Календарно-тематическое планирование «Музыка» 1 класс  

                                                

№  

п/п  

Кол-во 

часов  

  Тема урока  Виды деятельности обучающихся  Дата  

план   факт   

Тема «Муз ыка вокруг нас» 16ч.   

1  1  О чѐм говорит музыка?   
  
  

Музыкально-слушательская   

Певческая  

Музыкально-композиционная  

Музыкально-пластическая  

    

2  1  Что выражает музыка?   Музыкально-слушательская   

Певческая  

Музыкально-композиционная  

Музыкально-пластическая  

    

3  
  

1  Что изображает музыка?  Музыкально-слушательская   

Певческая  

Музыкально-композиционная  

Музыкально-пластическая  

    

4  1  Музыка окружающей 

природы  

Музыкально-слушательская   

Певческая  

Музыкально-композиционная  

Музыкально-пластическая  

    

5  
  
  

1  Музыка Осени   Музыкально-слушательская   

Певческая  

Музыкально-композиционная  

Музыкально-пластическая  

    

6  
7  

2  Музыкальные истории   Игровая деятельность       

8  1  Урок – концерт.   Певческая деятельность       

9  1  Музыкальный зоопарк   Музыкально-пластическая  Певческая       

10  1  Музыкальные  

инструменты  

Музыкально-инструментальная       



11  1  Музыка  в  сказке   Игровая деятельность       

12  1  Играем  в  сказку   Игровая деятельность       

13  
14  

2  Здравствуй, гостья Зима!  
  

Певческая   

Музыкально-пластическая  

    

15  1  Добрый праздник среди 

зимы  

Певческая деятельность  

Музыкально-пластическая   

    

16  1  Новогодний урок-

концерт.  

Певческая   

Музыкально-пластическая  

Музыкально-инструментальная  

    

                                        Тема «Музыка  и  ты» 17ч     

17  1  Музыка и ты   Музыкально-слушательская       

18  
19  

2  Музыкальные жанры: 

песня, танец, марш  

Музыкально-слушательская  

Музыкально-пластическая   

    

20  
21  

2  Музыка о детях.  
«Детский альбом»  

П.И.Чайковский  

Музыкально-слушательская  

Музыкально-композиционная  

    

22  1  Русские  обряды 
 - 

масленница  

Музыкально-композиционная       

23  1  Мамин праздник   Музыкально-композиционная   

Певческая   

Музыкально-пластическая  

Музыкально-инструментальная  

    

24  1  Весна красна!   Игровая       

25  1  Где живут нотки?   Певческая   

Музыкально-пластическая   

    

26    Сказка семь нот   Музыкально-пластическая       

27  
28  
29  

3  Детская опера   
  

Музыкально-слушательская   

Певческая  

Музыкально-композиционная  

Музыкально-пластическая  

    

30  1  Песни нашей победы. 

Урок – концерт  

Музыкально-слушательская   

Певческая  

Музыкально-композиционная  

Музыкально-пластическая  

    

31  1  Песенки цветочного луга  Музыкально-слушательская   

Певческая  

Музыкально-композиционная  

Музыкально-пластическая  

    

32  1  Повторение пройденного 

материала  

Певческая деятельность       

33  1  Повторение пройденного 

материала  

Певческая деятельность       

Итого: 33ч.  

  



МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ  

             Исходя из целей современного начального образования, предлагаемый перечень 
материально-технического обеспечения составлен с учѐтом следующих требований:  

– обеспечение природосообразности обучения младших школьников (организация опыта 
чувственного восприятия, наглядности обучения);  

– создание материально-технической поддержки процесса обучения, развития и 
воспитания младших школьников (расширение знаний, развитие мышления, речи, 
воображения; формирование коммуникативных, художественных, трудовых и др. умений 
и т.п.);  
  

Демонстрационные пособия  

- Магнитная доска  

       Приборы и инструменты демонстрационные   

– фортепиано  

– синтезатор Печатные пособия  

- Атласы музыкальных инструментов.  
- Портреты композиторов.  

- Схема: расположение инструментов оркестровых групп в различных видах 
оркестров.  

- Альбомы с демонстрационным материалом, составленным в соответствии с 
тематическими линиями учебной программы.  

- Карточки с признаками характера звучания.  

- Карточки с обозначением выразительных возможностей различных музыкальных 
средств.  

- Карточки с обозначением исполнительских средств выразительности.  

– Примерная программа основного общего образования по музыке.  

– Авторская программа по музыке.  

– Хрестоматии с нотным материалом.  

– Сборники песен и хоров.  

– Методические пособия (рекомендации к проведению уроков музыки).  

– Учебно-методические комплекты к программе по музыке, выбранной в качестве 
основной для проведения уроков музыки.   

– Учебники по музыке.  

– Книги о музыке и музыкантах.  

– Нотный и поэтический текст песен.     

Технические средства обучения  

– Персональный компьютер с принтером. 

– Ксерокс (по возможности).  

– Телевизор с диагональю не менее 72 см.  

– Проектор для демонстрации слайдов.  

– Мультимедийный проектор.  

– Экспозиционный экран размером 150 х150 см.  



– Аудиозаписи и фонохрестоматии по музыке.  

– Видеофильмы, посвящѐнные творчеству выдающихся отечественных и зарубежных 
композиторов.  

– Видеофильмы с записью фрагментов из оперных спектаклей.  

– Видеофильмы с записью фрагментов из балетных спектаклей.  

– Видеофильмы с записью известных оркестровых коллективов.  

– Видеофильмы с записью фрагментов из мюзиклов.  

– MULTIMEDIA – поддержка предмета: 1. Дракоша в мире музыки. ООО «СиДи-АРТ».  

2. Музыкальный Бункер. DS Multimedia Production Ltd 1997. 3. 
Музыкальный класс. 000 «Нью Медиа Дженерейшн».  

4. Музыкальный словарь Римана. 7727 статей с иллюстрациями. «Си ЭТС», 2004. 5. 

М.П. Мусоргский «Картинки с выставки». Обучающе-развивающая программа 

«Музыка и живопись для детей». ЗАО «Новый дом» 2004.  

6. П.И. Чайковский. «Щелкунчик», «Времена года». Обучающе-развивающая программа 
«Музыка и живопись для детей». ЗАО «Новый дом» 2004.  

7. Шедевры музыки.  «Кирилл и Мефодий», 2001. ООО «Уральский электронный завод».  

8. Энциклопедия классической музыки. Интерактивный мир. «Коминфо», 2002.  

9. Детская музыкальная студия. Интерактивные мультимедиа продукты. ID COMPANI,  
2010.         


