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Пояснительная записка 

1.1 План внеурочной деятельности ГБОУ СОШ № 535 Калининского района 

Санкт-Петербурга на 2022-2023 учебный год составлен на основании следующих 

нормативных документов: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении Методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 

реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности» 

- Письмо Минобрнауки РФ от 12.05.2011 № 03-296 "Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования" 

- Инструктивно-методического письма Комитета по образованию Санкт-Петербурга 

«Об организации внеурочной деятельности при реализации федеральных 

государственных стандартов начального общего и основного общего образования в 

образовательных организациях Санкт-Петербурга» от 21.05.2015 №03-20-2051/15-0-0 с 

соблюдением требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов; 

1.2. Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО понимается 

образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной, и 

направленная на достижение планируемых результатов освоения образовательной 

программы. Внеурочная деятельность – понятие, объединяющее все виды деятельности 

обучающихся (кроме учебной), в которых возможно и целесообразно решение задач их 

воспитания и социализации. 

1.3. План внеурочной деятельности образовательной организации определяет состав и 

структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности для 

обучающихся при получении: начального общего образования (до 1350 часов за четыре 

года обучения) с учетом интересов обучающихся и возможностей образовательной 

организации. 

Образовательная организация самостоятельно разрабатывает и утверждает план 

внеурочной деятельности. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не 

учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся. Допускается перераспределение часов внеурочной деятельности по годам 



 

обучения в пределах одного уровня общего образования, а также их суммирование в 

течение учебного года. 

1.4. План внеурочной деятельности обеспечивает учёт индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности и направлен на 

достижение обучающимися планируемых результатов освоения основных 

образовательных программ начального, основного и среднего общего образования. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

- Спортивно-оздоровительная деятельность 

- Проектно-исследовательская деятельность 

- Коммуникативная деятельность 

- Художественно-эстетическая деятельность 

- Информационная культура 

- Интеллектуальные марафоны 

- «Учение с увлечением!» 

1.5. Внеурочная деятельность в ГБОУ СОШ № 535 Калининского района 

осуществляется как в пределах образовательной организации, так и вне её пределов, в 

зависимости от мероприятий, проводимых в рамках внеурочной деятельности. 

1.6. При организации внеурочной деятельности используются программы линейных 

(тематических) курсов. Формы организации внеурочной деятельности по линейным 

(тематическим) курсам представлены спортивными секциями и кружками, театральной 

студией, культурологическим и научно-познавательным и другими кружками. 

1.7. Учет занятий внеурочной деятельности осуществляется педагогическими 

работниками школы, ведущими занятия. Для этого педагоги ведут электронный журнал 

занятий внеурочной деятельности, в которые вносятся пропуски занятий обучающихся. 

Даты и темы проведенных занятий вносятся в журнал в соответствии с рабочими 

программами внеурочной деятельности. 

1.8. Текущий контроль за посещением занятий внеурочной деятельности 

обучающимися класса осуществляется педагогическими работниками, в соответствии с 

должностной инструкцией. Контроль за реализацией образовательной программы в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, осуществляется заместителем 

директора по УВР образовательной организации в соответствии с должностной 

инструкцией. 

1.9.Контроль, организацией, реализацией внеурочной деятельности среднего общего 

образования осуществляется заместителем директора по ВР. 

 



 

2. Режим внеурочной деятельности 

2.1. Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося 

определяется его родителями (законными представителями) с учётом занятости, 

обучающихся во второй половине дня. 

2.2. Чередование учебной и внеурочной деятельности устанавливается календарным 

учебным графиком. Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

2.3. В соответствии с санитарно-эпидемиологическими нормами и правилами занятия в 

рамках внеурочной деятельности для 1–4 классы проводятся не ранее чем через 45 минут 

после окончания уроков. В соответствии с расписанием учебных занятий и занятий 

внеурочной деятельности: 

 для обучающихся 1 классов не ранее 13.10; 

 для обучающихся 2-4 классов не ранее 14.10; 

2.4. Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельное от 

расписания уроков и составляется с соблюдением требований санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов. Продолжительность занятия внеурочной 

деятельности составляет 35-45 минут. Для обучающихся 1 классов в первом полугодии 

продолжительность занятия внеурочной деятельности не превышает 35 минут. 

2.5. Перерыв между занятиями составляет 10 минут. В день в образовательном 

учреждении организуется не более 2 занятий, в соответствии с расписанием и с учётом 

общего количества часов недельной нагрузки по внеурочной деятельности, а также с 

учётом необходимости разгрузки последующих учебных дней. 

2.6. Внеурочная деятельность в каникулярное время реализовывается в рамках 

тематических программ (виртуальный лагерь, лагерь с дневным пребыванием на базе 

общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в походах, 

поездках и т.д.). 

2.7. При проведении занятий внеурочной деятельности осуществляется деление класса 

на группы. Минимальное количество обучающихся в группе при проведении занятий 

внеурочной деятельности составляет 8 человек. 

3. Содержание работы по направлениям внеурочной деятельности 

Наименования программ реализации направлений внеурочной деятельности 

представлены в перечнях занятий внеурочной деятельности, предлагаемых на выбор. 

Внеурочная деятельность позволяет реализовывать направления Общероссийской 

общественно-государственной детско-юношеской организации «Российское движение 



 

школьников» (РДШ). Тематические мероприятия сформированы в соответствии с планом 

воспитательной работы школы и планом работы «Российского движения школьников». 

3.1. Спортивно-оздоровительная деятельность 

«Основы самопознания» 

Формаорганизации:факультатив;лабораторияздоровья. 

«Движение есть жизнь!» 

Цель:формирование представлений, учащихся о здоровомобразе жизни, развитие 

физической активности и двигательныхнавыков. 

Форма организации: спортивная студия: учебный курс физическойкультуры. 

 

В период школьного возраста у ребенка закладываются основные навыки по 

формированию здорового образа жизни. 

Данное направление ориентировано на формирование позиции признания ребенком 

ценности здоровья, чувства ответственности за его сохранение и укрепление. Направление 

включает в себя не только занятия для укрепления физического здоровья, но вопросы 

духовного и интеллектуального оздоровления школьника. 

Целью спортивно-оздоровительного направления является укрепление здоровья 

обучающихся путем применения комплексного подхода к обучению здоровью. 

Задачи: 

 сформировать элементарные представления о единстве различных видов здоровья: 

физического, нравственного, социально-психологического; 

 сформировать понимание важности физической культуры и спорта для здоровья 

человека, его образования, труда и творчества; 

 развивать интерес к прогулкам на природе, подвижным играм, участию в 

спортивных соревнованиях; 

 формировать потребность в соблюдении правил личной гигиены, режима дня, 

здорового питания; 

 воспитывать стремление к здоровому образу жизни, отвращение к вредным 

привычкам. 

Спортивно-оздоровительное направление включает в себя следующие тематические 

мероприятия: 

 динамические паузы во время перемен,  

 участие в спортивных соревнованиях на разных уровнях; 

 мониторинг состояния здоровья обучающихся; 



 

 подвижные игры на пришкольной площадке, викторины, конкурсы, квесты, 

интерактивных игр, мастер-классов, встреч с интересными людьми спортивной 

направленности; 

 Организаций мероприятия, направленных на популяризацию комплекса ГТО; 

 Организация работы школьных спортивных секций. 

3.2. Проектно-исследовательская деятельность 

Возможныетемыпроектов: 

«Великие математики и их открытия» 

«История родного края» 

Цель:расширениезнанийучащихсяобисторииродногокрая, формирование умения 

работать с разными 

источникамиинформации;развитиепознавательнойактивностииинтересакистории,культурерод

ногокрая;воспитаниечувствапатриотизма,любвик«малойРодине». 

Формаорганизации:факультативныйкурскраеведения;творческиепроекты«Достоп

римечательностиродногокрая». 

«История письменности в России: от Древней Руси до современности» 

Цель: развитие общей культуры обучающихся; расширениезнаний об истории 

письменности (от кириллицы до современного языка, от пергамента, берестяных грамот и 

первых книгдо современных электронных книг); углубление их интереса кистории 

становления культуры, к самостоятельной познавательнойипроектнойдеятельности. 

Формаорганизации:факультатив «История письменности 

вРоссии:отДревнейРусидосовременности»;выполнениеизащитамини-

проектов,связанныхстемой,например,:«Начём писали в Древней Руси», «Берестяные 

грамоты и современныеsms-

сообщения:вчёмсходствоиразличия»,«Первыйрусскийбукварь»,«Русскиелетописи»идр. 

«Экологический поиск: исследование качества воды в водоемах родного края» 

Цель:углублениезнанийипредставленийосочетаниихимическогоибиологическогосос

таваифизическихсвойствводы,формированиеисследовательскихуменийвпроцессеэксперим

ентальной работы по изучению качества воды, развитие познавательной активности и интереса 

в процессе исследовательскойработы, воспитание экологической культуры, эстетического 

инравственного отношения к природным объектам, ответственногоотношениякприроде. 

Форма организации: экологическая лаборатория; исследовательскиепроекты. 

«Мир шахмат» 

Цель: расширение представлений об игре в шахматы, формирование умения 



 

анализировать, наблюдать, создавать различные шахматные ситуации; воспитание 

интереса к игре вшахматы; развитие волевых черт характера, внимания, 

игровоговоображения. 

Формаорганизации:учебныйкурс—факультатив;игры-

соревнованиявшахматы«Юныешахматисты». 

 

3.3. Коммуникативная деятельность 

«Создаём классный литературный журнал» 

Цель: совершенствование функциональной языковой и коммуникативной 

грамотности, культуры диалогического 

общенияисловесноготворчества;развитиеспособностиработатьвкоманде. 

Формаорганизации:творческаястудия«Создаемклассныйлитературный журнал», 

создание ежеквартального журналакласса, сбор литературного материала, его 

редактирование,конструирование структуры, формы организации и оформленияжурнала. 

«Дети Маугли: нужно ли человеку общаться с другими людьми» 

Цель:расширениезнанийоважностидляжизнииразвитиячеловекаречевогообщениясдр

угимилюдьми;формированиекоммуникативной культуры диалога, правил ведения 

дискуссии,развитиеязыковойинтуиции. 

Формаорганизации:дискуссионныйклуб. 

«Хочу быть писателем» 

Цель:развитиехудожественногословесноготворчества,умений создавать и 

редактировать собственные тексты; 

формированиезнанийописательскомтруде,отворчествеписателей—выдающихся 

представителей детской литературы; 

становлениеаналитическойитворческойдеятельностиучастников. 

Форма организации: литературный кружок, встречи с писателями, 

дискуссионный клуб («Темы и жанры детской литературы»). 

«Становлюсь грамотным читателем: читаю, думаю, понимаю» 

Цель:совершенствование читательской грамотности 

младшихшкольников,формированиетекстовойдеятельностиснеобычными формами 

представления информации (туристические буклеты; программы выставок; маршруты 

путешествий;объявленияирекламы);развитиетворческойспособностисоздаватьнеобычныет

ексты. 

Форма организации: учебный курс в форме 



 

факультатива;лабораториятекстов(системапрактическихзанятий). 

«Говорить нельзя молчать!» 

Цель: развитие познавательной мотивации к изучению русского языка, привлечение 

внимания к передаче смысла с помощью интонации и пунктуации, развитие воображения в 

процессеподбораситуаций,предполагающихразнуюинтонацию. 

Формаорганизации:учебныйкурс—факультатив. 

 

 

3.4. Художественно-эстетическая деятельность 

«Рукотворный мир» 

Цель: расширение знаний, учащихся об объектах рукотворного мира, формирование 

умений создавать предметы своимируками с использованием природного материала, 

развитиетворческой активности, интереса, любознательности, 

воспитаниетрудолюбияиуваженияктрудукаккценности. 

Формаорганизации:творческиемастерские(«Природаитворчество», «Куклы 

своими руками», «Юные художники»);выставки творческих работ. 

«Ритмика» 

Цель:формирование движений, свойственных ритмике; развитие культуры движений 

под музыку; способность к импровизацииитворчеству. 

Форма организации: студия ритмики и пластики, 

конкурспластическихобразов,постановкаконцертныхномеров. 

«Школьныйтеатр«Путешествиевсказку» 

Цель:расширениепредставленийотеатральномтворчестве,формирование умений 

импровизировать, вступать в ролевыеотношения, перевоплощаться; развитие творческих 

способностей, интереса к театральному искусству и театрализованнойдеятельности. 

Форма организации: театральная студия, спектакли по мотивамсказок. 

«Выразительное чтение» 

Цель:расширениезнанийолитературно-художественномтворчестве, развитие навыка 

выразительного чтения 

произведенийпоэзииипрозы;воспитаниелитературноговкуса,интересакхудожественнойлит

ературеразныхжанров. 

Формаорганизации:литературный клуб, творческая студия. 

«Искусство иллюстрации» 



 

Цель: развитие у младших школьников творческих способностей, интереса к 

изобразительной деятельности, желанияпередавать свое отношение к художественным 

произведениямсредствамикнижнойиллюстрации. 

Формаорганизации:творческая мастерская иллюстрацийк 

книге;конкурсырисунков; выставкиработучастников. 

«В мире музыкальных звуков» 

Цель: расширение музыкального кругозора, знаний, 

обучающихсяомузыкальномтворчестве,произведенияхнароднойи авторской музыки, 

развитие воображения, способности передавать свои впечатления от прослушивания музыки 

разныхформ и жанровых особенностей, формировать эстетическиевкусыиидеалы. 

Форма организации: музыкальный салон; концертные программы, 

хороваястудия,студиянародных инструментов. 

 

3.5. Информационная культура 

«Мои помощники — словари» 

Цель:формированиепредставлениймладшихшкольниковоразличныхвидахсовременн

ыхсловарей(например,словарирусскогоязыка,словарииностранныхслов,словарилитератур

оведческих терминов, словари лингвистических терминов,мифологический, философский, 

психологический и др. — 

повыборупедагога);знакомствосмалоизвестнымимладшимшкольникам словарями 

русского языка: словарь 

образцовогорусскогоударения,словарьтрудностейрусскогоязыка,словарь русских личных 

имен, словарь-справочник «Прописнаяили строчная» и др. (по выбору педагога); 

совершенствованиенавыкапоисканеобходимойсправочнойинформацииспомощьюкомпьют

ера(4класс). 

Формаорганизации:учебныйкурс—факультатив. 

«Моя информационная культура» 

Цель:знакомствосмиромсовременныхтехническихустройствикультуройихиспользова

ния. 

Формаорганизации:системапрактическихзанятийсиспользованием компьютеров, 

смартфонов, планшетов, смарт-часов,наушниковипр.техническихустройств. 

 

3.6. Интеллектуальныемарафоны 



 

Возможныетемымарафонов: 

«Глокаякуздра или исследуем язык в поисках смысла» 

Цель: развитие мотивации к изучению русского языка, способности обнаруживать 

случаи потери смысла во фразе илипоявлениедвусмысленности. 

Форма организации: дискуссионный клуб, мероприятия-соревнования. 

«Русский язык — набор правил и исключений или стройная система?» 

Цель: углубление знаний о языке, повышение мотивации 

кегоизучению,формированиелогическогомышлениявпроцессе наблюдения за связями, 

существующими в системе языка,за возможностью разными способами передавать то или 

иноезначение; развитие способности работать в условиях командныхсоревнований. 

Форма организации: дискуссионный клуб, мероприятия-соревнования. 

«Заповедники России» 

Цель: расширение и уточнение знаний об особо охраняемыхтерриториях в России, 

истории возникновения заповедников 

изаказников;воспитаниеотношениякприродекаккценности;развитие способности работать в 

условиях командных соревнований. 

Форма организации: дискуссионный клуб, мероприятия-соревнования. 

«Я — путешественник (Путешествуем по России, миру)» 

Цель: расширение знаний и представлений о 

географическихобъектах,формированиеуменийработатьсинформацией, представленной на 

географической карте; развитие навыковработывусловияхкомандныхсоревнований. 

Формаорганизации:игры-путешествия, видео-экскурсии 

соревновательнойнаправленности. 

 

3.7. «Учение с увлечением!» 

«Читаю в поисках смысла» 

Цель:совершенствование читательской грамотности младших школьников, 

поддержка учащихся, испытывающих 

затруднениявдостижениипланируемыхрезультатов,связанныхсовладениемчтениемкакпредме

тнымиметапредметнымрезультатом. 

Форма организации: учебный курс — факультатив; учебнаялаборатория. 

«Легко ли писать без ошибок?» 

Цель:совершенствованиеорфографическойграмотностимладших школьников, 

поддержка обучающихся, испытывающих затруднения в достижении планируемых 

результатов, связанныхсправописанием. 



 

Формаорганизации:учебныйкурс—факультативпоразделу «Орфография»; 

учебная лаборатория. 

«Мой друг — иностранный язык» 

Цель:совершенствованиенавыковразговорнойречинаиностранном языке для учащихся, 

испытывающих трудности в 

егоизучении;развитиепониманияважностивладенияиностранным языком в современном 

мире, углубление интереса к егоизучению. 

Форма организации: учебный курс — факультатив, клуб 

любителейиностранногоязыка. 

 

4. Особенности организации внеурочной деятельности при реализации 

основной образовательной программы НОО. 

4.1. Цели организации внеурочной деятельности на уровне начального общего 

образования: обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребёнка в 

образовательной организации, создание благоприятных условий для развития ребёнка, 

учёт его возрастных и индивидуальных особенностей. 

 4.2. Организация внеурочной деятельности в рамках реализации основной 

образовательной программы начального общего образования осуществляется в 

следующих формах: художественные, культурологические, филологические, хоровые 

студии, сетевые сообщества, школьные спортивные клубы и секции, конференции, 

олимпиады, военно-патриотические объединения, экскурсии, соревнования, поисковые и 

научные исследования, общественно полезные практики и другие формы.  

4.3. Объем внеурочной деятельности для обучающихся при получении начального 

общего образования может составлять до 1350 часов за четыре года обучения. Для 

каждого обучающегося предусмотрено от 5 до 10 часов внеурочной деятельности в 

неделю. Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности 

(в академических часах) -  10 часов.   

4.4. Учебный план и план внеурочной деятельности являются основными 

организационными механизмами реализации основной образовательной программы. 

Соотношение обязательной части учебного плана начального общего образования, 

части, формируемой участниками образовательных отношений, и плана внеурочной 

деятельности представлено в таблице: 

 

 



 

4.5. Годовой и недельный план организации внеурочной деятельности НОО 

ГБОУ СОШ № 535 Калининского района Санкт-Петербурга по направлениям. 

Направление внеурочной 

деятельности 

Количество часов в год/нед. 

Всего  

I 

 

II 

 

III 

 

IV 

Спортивно-оздоровительное 33/1 34/1 34/1 34/1 135/4 

Проектно-исследовательское 33/1 34/1 34/1 34/1 135/4 

Коммуникативное 33/1 34/1 34/1 34/1 135/4 

Художественно-эстетическое 

творческое 
33/1 34/1 34/1 34/1 135/4 

Информационная культура 33/1 34/1 34/1 34/1 135/4 

Интеллектуальные марафоны 33/1 34/1 34/1 34/1 135/4 

«Учение с увлечением!» 33/1 34/1 34/1 34/1 135/4 

Итого: 231/ 7 238/ 7 238/7 238/7 945/28 

 

В соответствии с возможностями ГБОУ СОШ № 535 Калининского района Санкт-

Петербурга предусмотрено от 5 до 10 часов внеурочной деятельности в неделю на 

каждого обучающегося. 

Наименования программ реализации направлений внеурочной деятельности НОО 

представлены в перечне занятий внеурочной деятельности, предлагаемых на выбор. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Перечень курсов внеурочной деятельности НОО, предлагаемых на выбор. 

Название 
2022-23 УП внеурочной деятельности 
обновленный ФГОС (1 классы) 

           Образовательны
й стандарт ФГОС 

             Тип групповой 
             Статус Действующий 
             Профиль 
             

               Нагрузка учебного плана 
 

1 параллель (5дн) 2 параллель (5дн) 3 параллель (5дн) 4 параллель (5дн) 

№ Предмет 
Всег
о 

з/э
т 

недел
ь 

з/не
д з/эт 

недел
ь 

з/не
д з/эт 

недел
ь 

з/не
д з/эт 

недел
ь 

з/не
д 

Предметы внеурочной деятельности                           

1 Наш город - Санкт-Петербург 33 33 33 1.00   34     34     34   

2 
Классный час "Разговор о 
важном" 33 33 33 1.00   34     34     34   

3 Футбол 99 99 33 3.00   34     34     34   

4 
Бальные танцы с 
элементами хореографии 99 99 33 3.00   34     34     34   

5 Заниматика 33 33 33 1.00   34     34     34   

6 

Формирование 
функциональной 
грамотности 33 33 33 1.00   34     34     34   

7 Ступеньки 33 33 33 1.00   34     34     34   

8 АБВГДЕЙКА 66 66 33 2.00   34     34     34   

9 Шахматы 66 66 33 2.00   34     34     34   

10 Хор 33 33 33 1.00   34     34     34   

11 Разноцветная палитра 33 33 33 1.00   34     34     34   

12 Пластилиновая сказка 33 33 33 1.00   34     34     34   

Итого по компоненту Предметы внеурочной 
деятельности 594 594   

18.0
0                   

Предельная нагрузка 3039 693 33 21 782 34 23 782 34 23 782 34 23 

Итого 594 594   
18.0
0                   



 

 

 

Каждому обучающемуся предоставляется право выбора от 5 до 10  часов внеурочной 

деятельности в неделю из 13 часов в параллели 1-х классов, из 22 часов в параллели 2-х 

классов, из 24 часов в параллели 3-х классов, из 31 часов в параллели 4-х классов. 

Для изучения учебного курса «История и культура Санкт-Петербурга» в I - IV 

классах предусмотрен курс внеурочной деятельности "Наш город - Санкт-Петербург".  

Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей 

внеурочной деятельности на уровне НОО, направлена на формирование у обучающихся 

российской гражданской идентичности и таких компетенций, как: 

 компетенция конструктивного, успешного и ответственного 

поведения в обществе с учетом правовых норм, установленных 

российским законодательством; 

 социальная самоидентификация обучающихся посредством 

личностно значимой и общественно приемлемой деятельности, 

приобретение знаний о социальных ролях человека; 

 компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия 

в общественно значимой совместной деятельности. 

Организация жизни ученических сообществ происходит: 

 в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, 

общешкольной внеурочной деятельности, в сфере школьного 

ученического самоуправления, участия в детско-юношеских 

общественных объединениях, созданных в школе и за ее пределами; 

 через приобщение обучающихся к общественной деятельности 

и школьным традициям, участие обучающихся в деятельности 

производственных, творческих объединений, благотворительных 

организаций; 

 через участие в экологическом просвещении  

 Организация жизни ученических сообществ осуществляется в 

рамках годового цикла мероприятий, которые обсуждаются и 

принимаются в конце предыдущего, в начале нового учебного года. 

Формат организации жизни ученических сообществ предусматривает: 

 годовой цикл коллективной деятельности, который состоит из комплексных 

форм, включающих представления выставки, другие массовые формы 

организации совместной деятельности обучающихся; 



 

 формы организации совместной деятельности предполагают 

соревновательность (когда итоги подводятся периодически или в конце 

учебного года определяются персональные победители и победители-

коллективы); 

 инвариантные элементы: старт и финиш годового цикла школьной жизни, 

вариативные элементы годового цикла – остальные фестивали, содержание 

которых определяется обучающимися, родителями, педагогами в зависимости 

от интересов, склонностей, потребностей участников образовательных 

отношений и традиций образовательной организации. Основными участниками 

фестивалей выступают ученические классы. 

 Воспитательные мероприятия нацелены на формирование мотивов и ценностей 

обучающегося в таких сферах, как: 

 отношение обучающихся к себе, к своему здоровью, к познанию себя, 

самоопределению и самосовершенствованию (включает подготовку к 

непрерывному образованию в рамках осуществления жизненных планов); 

 отношение обучающихся к России как к Родине (Отечеству) (включает 

подготовку к патриотическому служению); 

 отношения обучающихся с окружающими людьми (включает подготовку к 

общению со сверстниками, старшими и младшими); 

 отношение обучающихся к семье и родителям (включает подготовку 

личности к семейной жизни); 

 отношение обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу 

(включает подготовку личности к общественной жизни); 

 отношение обучающихся к окружающему миру, к живой природе, 

художественной культуре (включает формирование у обучающихся научного 

мировоззрения); 

 трудовые и социально-экономические отношения (включает подготовку 

личности к трудовой деятельности). 

План воспитательных мероприятий разрабатывается педагогическим коллективом 

школы при участии родительской общественности.  

5. Предполагаемые результаты реализации плана внеурочной 

деятельности 

В результате реализации плана внеурочной деятельности начального общего образования 

ожидается повышение результатов, как личностных, так и предметных и метапредметных. 



 

Личностные результаты включают готовность и способность обучающихся к 

саморазвитию, сформированность мотивации к обучению и познанию, ценностно-

смысловые установки обучающихся, отражающие их индивидуально-личностные 

позиции, социальные компетенции, личностные качества; сформированность основ 

гражданской идентичности. 

Метапредметные результаты включают освоение обучающимися универсальных 

учебных действий (познавательных, регулятивных и коммуникативных), обеспечивающих 

овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу умения учиться, и 

межпредметные понятия.  

Образовательные результаты внеурочной деятельности могут быть трёх уровней. 

Первый уровень результатов – приобретение школьником социальных знаний 

(об общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и 

неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), понимания социальной реальности и 

повседневной жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет 

взаимодействие ученика со своими учителями (в основном и дополнительном 

образовании) как значимыми для него носителями социального знания и повседневного 

опыта. 

Второй уровень результатов – формирование позитивных отношений школьника 

к базовым  ценностям общества   (человек,  семья,   Отечество,   природа, мир, знания, 

труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для 

достижения данного уровня результатов особое значение имеет равноправное 

взаимодействие школьника на уровне класса, школы, то есть в защищенной, 

дружественной ему социальной среде. Именно в такой близкой социальной среде ребенок 

получает первое практическое подтверждение приобретенных социальных знаний, 

начинает их ценить.  

Третий уровень результатов – получение школьником опыта самостоятельного 

социального действия. Для достижения данного уровня результатов особое значение 

имеет взаимодействие школьника с социальными субъектами за пределами школы, в 

открытой общественной среде. 

Результаты внеурочной деятельности не являются предметом контрольно-

оценочных процедур. Для выявления и оценки результативности внеурочной 

деятельности могут использоваться разные технологии, в том числе и «Портфель 

достижений». 

Таким образом, в ходе реализации плана внеурочной деятельности ожидается: 



 

 сокращение периода адаптации у учащихся начального 

звена в результате создания благоприятных условий для успешной 

адаптации;  

 улучшение условий для развития личности и 

самореализации каждого ребенка; 

 увеличение числа детей, охваченных организованным 

досугом;  

 воспитание уважительного отношения к своей школе, 

своему городу, своей стране;  

 воспитание у детей толерантности, навыков здорового 

образа жизни;  

 формирование чувства гражданственности и 

патриотизма, правовой культуры, осознанного отношения к 

профессиональному самоопределению;  

 развитие социальной культуры учащихся через систему 

ученического самоуправления; 

 реализация, в конечном счете, основной цели 

программы – достижение учащимися необходимого для жизни в 

обществе социального опыта и формирование. 

В итоге все цели и задачи внеурочной деятельности сориентированы на 

становление личностных характеристик выпускника начальной школы («портрет 

выпускника начальной школы»), сформулированных в Стандарте. Это ученик: 

 любящий свой народ, свой край и свою Родину;  

 уважающий и принимающий ценности семьи и 

общества; 

 любознательный, активно и заинтересованно 

познающий мир; 

 владеющий основами умения учиться, способный к 

организации собственной деятельности;  

 готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои 

поступки перед семьей и обществом;  

 доброжелательный, умеющий слушать и слышать 

собеседника, обосновывать свою позицию, высказывать свое мнение;  



 

 выполняющий правила здорового и безопасного для 

себя и окружающих образа жизни.  

6. Финансово-экономические условия организации внеурочной 

деятельности 

Финансово-экономические условия реализации основной образовательной программы 

в соответствии с ФГОС начального общего образования обеспечивают реализацию 

образовательной программы, в том числе в части внеурочной деятельности. При расчете 

нормативов финансового обеспечения реализации государственных услуг 

образовательной организацией в соответствии с ФГОС начального общего образования в 

норматив включены затраты рабочего времени педагогических работников 

образовательной организации на внеурочную деятельность. 

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества часов 

по учебным планам, рабочим программам учебных предметов, образовательным 

программам в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов 

педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о 

порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в 

трудовом договоре». 

При определении учебной нагрузки педагогических работников учитывается вся 

учебная нагрузка, предусмотренная образовательной программой образовательной 

организации. Нагрузка педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеурочной 

деятельности, при тарификации педагогических работников устанавливается как 

педагогическая нагрузка по основной должности. Оплата труда педагогических 

работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, устанавливается с 

учетом всех коэффициентов конкретного педагогического работника. 
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